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RUGLIGGING - FLEXIE ABDUCTIE INSTRUCTIE

Plaats onder de benen tegen de 
billen. Gebruik eventueel de 

passieve tillift hiervoor. Let op 
dat het bovenste deel (hoes) 

leeg is.

FLEXIE ABDUCTIE
Is verkrijgbaar in Small, 

Medium of XL

Trek de lege hoes tussen de 
knieën door en plaats de vulling 

Luna Pearl voor model Flexie 
Abductie (M) en model 

Flexie XL. Voor model Flexie 
Abductie (S) kan Crescent 

worden gebruikt.

Strijk met de hand de parels 
tussen de knieën.

Indien adductie is gewenst dan kunt 
u Minima plaatsen aan de 

gewenste zijde.

Indien de hielen nog het matras 
raken, dan aanvullen met Luna 

Pearl of Crescent.
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•  Indien Duorole niet voldoende 
ondersteuning biedt en er 

sprake is van niet genezende 
decubitus tussen de knieën, stuit 

of zitbeenderen. 

•  Beenspasmen en 
contracturen.

• CVA (beroerte), 
gewrichtsaandoeningen, MS 
(Multiple sclerose) en dwars-

laesie. 

• Rugklachten, spierdystro�e 
en bekkeninstabiliteit.

FLEXIE ABDUCTIE (M)

FLEXIE ABDUCTIE (S)

FLEXIE ABDUCTIE (XL)


