
WISSELHOUDING MET DUOROLE / DUO 64 
EN CRESCENT / LUNA EN ZIJSTEUN ROLE /
MULTI 64 VOOR IN DE RUG

17

Duo 64 / Duorole

Crescent
(indien nodig)

Maxima

Flexie- 
Abductie

Maxima

Vulling wegnemen waar je 
naar toe draait bij het been.

Positioneer Role met een handbreedte ruimte 
achter de wervelkolom en leg patiënt er 
terug tegen aan (30 graden zijligging)

Role

Role / Multi 64

Afsteunen voeten

Vul (����) aan met Minima indien er 
na het draaien ruimte is onder 

Duo 64 / Duorole of Flexie-Abductie.

stap  2

( ) Leg je hand achter de 
schouder van patiënt en pak Duo 64 

/ Duorole / Flexie-Abductie en rol 
(90 graden) patiënt naar je toe.

stap  3

stap  1

stap  4

stap  5

stap  6

11Positioneer zoals kaartje            Rugligging 

Luna Pearl
(indien nodig)
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