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Free Ear Tube

Twister

Er staan twee zorgprofessionals aan beide zijden van 
het bed en één zorgprofessional bij het hoofdeinde.

Leg de armen naast het lichaam. Breng Twister 
en Minima aan als patiënt op de rug ligt.

Minima

Luna Pearl

Hoofd van compartiment in het matras krijgt minder 
lucht indien het protocol geldt.

stap  1

Rol de lakens uit en indien crawler houding 
breng één arm langs het matras omhoog. 

stap  4

Breng Luna Pearl aan door knieën te 
buigen om spitsvoeten te voorkomen.

stap  5

Een bovenlaken aanbrengen en onderlaken samen 
met bovenlaken oprollen tot stijf tegen de patiënt aan. 

stap  2

Pak het opgerolde laken vast en draai patiënt naar 
de buik toe met vier personen. Eén zorgprofessional 
staat aan het hoofdeinde van het bed en draait de 

Free Ear Tube.

stap  3

Tegengestelde 
overstrekking

wordt voorkomen
Ruimte voor 

borst(en)

Legt scrotum vrij

Free EarTube
legt het oor vrij

Voorkomt teen-
decubitus en spitsvoet 
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